
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「男性料理講座」 

ふりがな  

年代 

代 

TEL  
氏名 

 

※個人情報は受付名簿作成のために使用します。目的以外に使用することはありません。 

〇対 象：男 性 

  〇定  員：12 名（先着順） 

  〇持 参 物：エプロン・三角巾・ふきん・マスク 

  〇材 料 費：2,000 円（２回分） 

  〇申込〆切：９９９９月月月月２２２２日（日（日（日（金金金金））））    
材料費を添えて窓口まで 

  〇受付時間：午前８時３０分～午後５時１５分 
                （第３日曜日を除く） 

【お問合せ先】 

 

 

 
〒963-8876 郡山市麓山二丁目９－１ 

    TEL０２４－９２４－０９００ 

講 師 
フードコーディネーターフードコーディネーターフードコーディネーターフードコーディネーター    

古宮古宮古宮古宮    未奈子未奈子未奈子未奈子さんさんさんさん    

令和 4 年 

※新型コロナウィルス感染症の影響により、中止や変更になる場合が 

あります。詳しくはウェブサイトなどをご確認ください。 

9 月10 日（土） 

１０日 残暑を乗り切る料理 
 
 

24 日 手づくりピザ 

家族のために、自分のために料理に 

チャレンジしてみませんか♪ 

24 日（土） 


